
TARTE  A  LA  MOUSSE  ET  AUX
POMMES

Ingrédients :
4 pommes
4 œufs
50 g de farine
50 g de sucre
Sachet sucre vanille
200 ml de lait

Préparation :
Éplucher les pommes et couper en lames.1.
Dans un plat qui peut aller au four et au feu, mettre un2.
peu de beurre, faire fondre et cuire les pommes, en
remuant toujours, jusqu’à ce que les lames deviennent
moitié « fondues »
Battez les œufs comme pour l’omelette et ajoutez la3.
farine et le sucre et bien mélanger.
Ajouter ensuite le lait.4.
Verser la préparation sur les pommes et cuire au four5.
pour 20 minutes, à 180° C.
Lorsque  vous  sortez  du  four,  saupoudrez  de  sucre6.
vanille.
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